
 

 

 

 
 

 

Sabor a Alentejo com a inspiração e a técnica da chef Ana Moura 
 

 
aperitivos 
A nossa Margarita Alentejana (com xarope de coentros da chef Ana Moura)       9,50€ 
O nosso Mojito Alentejano (com medronho)        9,50€ 
O nosso cocktail Medroni (à base de medronho)       9,50€  
2 copos de Espumante        12,00€ 
Porto seco Niepoort             5,00€   
Porto extra dry Taylor’s  Chip Dry        5,00€   
Vermute Martini Floreale sem álcool (com água tónica)      7,00€ 

 

para começar 
Pão alentejano, manteiga de porco, toucinho frito      6,50€ 
 

entradinhas           
Deixe-se aconselhar com a nossa seleção diária que pode variar entre:  
Paté de fígados de abrótea, paté de sapateira, saladinha de polvo, choco de coentrada,  
lulas fritas com maionese de algas  (7,00€ cada) 
Almece com peixe curado, salada de gaspacho (6,00€ cada) 
 

da horta  
Tiborna de Cogumelos, grelos e gema confitada     16,00€ 
Feijão branco, Algas, Couve e Espinafre       17,50€ 
 

da costa 
Abrótea com amêijoas, em molho verde      21,00€ 
Açorda alentejana com linguado frito e ovo escalfado     24,50€ 
Garoupa com couve, batata, ovo e o próprio caldo    27,50€ 
Lula recheada com migas de grelos, e paté de ovas de pescada   29,00€ 
Arroz cremoso de peixe e camarão        35,00€ 
 

do campo 
Entrecosto de porco alentejano com ameijoas      26,50€ 
 

... e a nossa sugestão para crianças 
Lombinhos de peixe do dia e batata frita     16,00€ 

 
 

Solicite informação sobre alergénios junto da equipa 
www.lamelasrestaurante.com –  reservas 924 060 426 
Todos os preços incluem IVA – All prices TVA included 

 

 
 

Restaurante recomendado  

 

http://www.lamelasrestaurante.com/

